
MIDI SOIR

lundi 29 Pamplemousse Soupe de légume

Poulet rôti Paleron de bœuf

Poelée de légumes vert Ebly

Comté Entremet vanille

Tarte aux myrtilles Pomme

Mardi 30 Poireau vinaigrette , œuf dure Céleri rémoulade

Tajine Marocain (Couscous+ falafel) Brandade de poisson

0 0

Kiri Camenbert

Clémentines Cocktail de fruit

Mercredi 1er Carotte rapée à l'orange (gingembre, coriandre)
Salade Méli Mélo (Cœur de palmier, germe de 

soja, maïs)

Cordon bleu Croque Monsieur

Coquillettes au beurre Salade

Yaourt aromatisé Morbier

Poire au sirop, amandes grillées Ananas frais

Jeudi 2 Duo de saucissons Concombre vinaigrette

Cabillaud , Panure aux herbes Filet de dinde, moutarde estragon

Purée de patate douce Carottes glacées

Petit Louis Chanteneige

Kiwi Semoule au lait

Vendredi 3 Avocat vinaigrette

Joue de bœuf

Trio de légume d'hiver (Marron, panais, 

navet)

Cantal

Beignet choco-noisette

IME LE LOGIS DE VILLAINE

Menu du 29 NOVEMBRE AU 3 DECEMBRE


